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回老家
我的姨媽 、媽媽 、五姨

陳家三姐妹

她們三姐妹，嫁給牧師後

依然繼續她們的工作，並且做得

有聲有色。

一直以來都覺得她們是女

強人。星期一至五在學校或醫院

工作，星期六和星期日在教會也

是一天忙到晚，從來不訴苦、從

來不說忙死了。

星期一至五，有人來家中

找輔導，還有點心糖水招待。

假期時，我們表兄弟姐妹

還可以聚在某一家樂一兩天。

記得颱風溫黛襲港，我們

乘船到五姨長洲的家，渡過三天

觀雨聽風的假期。

日本佔領香港時，姨媽在那打素

醫院當護士。有導師開辦查經班，並

為年青人解答屬靈問題。導師門外掛

上一牌，早上7點至12點首位翻轉該牌

者，就可以與導師討論。姨媽在導師

帶領下，決志信主。

信主後，姨媽帶著四妹、五妹參

加查經班，讓她們聽福音。

我媽媽是位完美主義者，學業成

績優異，常獲老師表揚。她參加第二

次查經班就要信主，因為這位神不是

因為人做了多少好事就接納她。她向

二姐提出，姨媽的回答是：不可以，

太快了吧！之後大家決定問問導師。

兩星期後，導師說當然可以，並介紹

媽媽參加堅道浸信會聚會。後來媽媽

受浸，也帶五妹去教會。

我的媽媽陳永萱　麥希真師母
我的姨媽陳永嫺　黃暢豪師母
我的五姨陳永鈿　李非吾師母

我的媽媽　老師校長
我的姨媽　是護士長
我的五姨　老師校長

我的媽媽　跟隨二姐信耶穌
我的姨媽　醫院查經班信主
我的五姨　教會決志接受神

麥之華

「�那你不就是某某博士的表姐、 

某某牧師的表妹、某某醫生的�
表姐、某某教授的甥女？…」

是的，她們仨兩代有九位牧師。

我移民加拿大後，由於她們姐妹
關係親密，因此生活與她們息息
相關。

就如我的外公外婆，她們仨常常
找理由請我們表兄弟姐妹吃飯。

也就是她們三姐妹，加拿大的表
兄弟姐妹關係融洽，互相關心。
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五姨雖然隨兩位姐姐參加查經班，但是因為年紀太小，

所以完全沒有感覺。之後參加教會的主日學，也只是人云亦

云受浸。直到長大了，去探望臨死的姑婆，才發覺自己對耶

穌復活不盡相信。五姨禱告說：「如果你是復活的主，請在

今天內向我說話。」半天過去了，她確實聽見也確實相信。

三姐妹信主後，面對最大的挑戰是祖母的喪禮。

祖母最疼姨媽這位女孫，家裡煮好紅豆沙，祖母讓這位

孫女在家設店向弟妹售賣，一切交易的金錢由祖母支付，為

求孫女開心。

姨媽帶著兩位妹妹向爸爸說明，她們是基督徒，所以辦

喪事時不能跪拜。爸爸當然不高興，但看見三位女兒有堅定

的心志，答應她們不用跪拜，但必須安靜坐在家屬的座位。

信主後，三姐妹積極向爸爸傳福音。我外公是位醫生，

凡事講理據，一定要找位適合他的牧師。我外公臨睡前慣愛

看書，三姐妹把屬靈書籍夾在他的書中。堅道浸信會老牧師

劉粵聲牧師第一次和他見面談廣州、第二次談食物、第三次

談風景。第四次劉牧師說：「陳醫生，治病你是專家，人生

我卻比你懂。」隨後遞了本《約翰福音》給他，並約好第二

個星期再討論。之後每個星期，外公都是做足功課，有所準

備與劉牧師談道。

一年後外公信主，並擔任教會的慈善醫生，幫忙有需要

的人免費診治。外公年老時對三位女兒表白，他信主的原因

是看見三位女兒信主後的改變。外公去世後，姨媽發現他的

《聖經》寫滿筆記，原來外公一直很認真地讀《聖經》。

媽媽首先結婚　婚後與牧師到新加坡宣教
五姨之後結婚　婚後與牧師在宣道會事奉
姨媽最後結婚　婚後與牧師在溫哥華事奉

姨媽是第一位逗我笑的人。

半歲的我，一天到晚皺起眉頭想事，不說也不笑。

姨媽到英國上課，回程經新加坡看我們。看見這

位醜醜沉思的甥女，就把枕頭放在頭上，頭一低枕頭掉

下，就引得我格格大笑。這是我人生第一笑。

她們三姐妹的性格都像我外婆，思想清楚，辦事有

條理，個性直爽不躲藏。不了解她們的人，覺得她們說

話和做人都太直，容易得罪人。認識她們的人，就接納

她們夠坦白，不矯扭做作，有那句、說那句。也許這種

性格適合當師母，想得不多，就容易適應各種環境和各

類人和事。很少聽見她們姐妹們討論如何當個好師母，

也沒有互吐苦水慨歎當師母難。

她們到多倫多，本來是安享晚年。抵步後繼續講

道、繼續有查經班、繼續寫作、繼續搞活動、繼續輔

導、繼續帶領人信主；與還未退休時相比，更是忙碌。

她們在那段時間建立的弟兄姐妹，是現在於香港老人院

的安慰。不論是短宣還是探親，這些弟兄姐妹只要有機

會經過香港，都來探望。正如有位牧師說，在一個地方

看望六位牧師、師母、長輩，太划算了，太方便了！

媽媽六十多嵗　從新加坡到多倫多
五姨六十多嵗　從溫哥華到多倫多
姨媽七十多嵗　從溫哥華到多倫多
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五姨兩年多前因病回到香港。病好

了，以十大理由不斷慫恿兩位姐姐回流

到香港。看見妹妹和妹夫得到妥善的照

顧，她們的確有點動心。

其後我回香港工作，媽媽患癌，爸

爸完全失明。因為香港老人院能讓他倆

住在同一房間，24小時有醫護人員照

顧，3分鐘內就能到醫院。媽媽兩個月

就決定有大遷移，搬到香港老人院。

姨媽聽見兩位妹妹都回香港去，幾

經波折，也隨著返港去。

有一天，帶她們仨回到灣仔大道東

老家。

她們在這裡長大。她們在這裡渡

過中日戰爭。她們在這裡開始讀書工

作。她們在這裡信主。她們在這裡奉

獻、結婚、出嫁做師母。她們離開這

裡出去傳道。姨媽問：「怎麼只有127
號，125和126號呢？我家三個號碼，

怎能少一個？」媽媽說：「想起從這

裡溜冰到筲箕灣，想起與牧師從這裡

步行到堅道教會聚會。」五姨慨歎： 

「多少年我做了多少夢，都是在這裡，

姨媽今年慶祝九十大壽
媽媽今年八十五嵗慶生
五姨今年結婚六十周年

姨媽　我愛你的率直坦誠
媽媽　我愛你的安靜溫柔
五姨　我愛你的能幹周到

六位老人在香港又相聚一起了。三

姐妹分別住在五樓、六樓和七樓。每天大

家都聚一聚，都是懷舊；這證明了老人昨

天的事記不清，幾十年前的事情則一清二

楚。曾經問她們仨：昨天晚餐吃了甚麼菜

餚？不記得。70年前如何信主？她們就

很有條理的一點一滴告訴我。

五姨是搞手，生日、新年、聖誕、

宴會都安排妥當，便宜好吃，80年不

變。姨媽繼續做她的小迷糊，兩位妹妹出

街都要跟著去，最開心是她。媽媽仍然是

最安靜，聽妹妹的指示，讓姐姐開心。

這都是美麗的夢。」

帶她們仨看看當年灣仔郵政

局。

姨媽回想說：當年寄信，櫃檯

太高，要墊腳才能把信寄出。

媽媽笑著說：曾經寄信投訴，

櫃檯的郵政職員太嚴肅，沒有

笑容。

五姨靜靜說：甚麼印象都沒

有，陪你們拍照留念吧！

帶她們仨和三位牧師去迪士樂

園尼附近周圍遊玩。

姨媽問：莎莉譚寶是不是迪士

尼影片的主角？我小時候看過

她。

媽媽說：我很想重看幻想曲。

五姨問：為甚麼不帶我們去迪

士尼樂園？

五姨　 
兩年前首先返港

媽媽　 
兩個月決定回港

姨媽　 
隨妹妹住老人院
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去留之間

春節期間約了朋友來家中打火

鍋，因為張姐妹春節後回

中國，大家便聊起回流的問題。張姐妹

來加兩年多，為甚麼突然決定要回國發

展呢？

「孩子他爹始終不願意放棄國內

的事業，死活不肯來，就只好我回去

吧。《聖經》說：『二人若不同心，豈
能同行呢？』（摩3:3）」   

我問：「你捨得放棄現在這份政

府工作嗎？多少人眼饞這金飯碗啊！」

她淡然地說：「我們夫妻牛郎織

女兩年多，長久以往不是辦法。作為職

業女性，工作到哪不好找？可是作為妻

子，丈夫是自己一輩子的伴。」

黃姐妹插口：「你家孩子好不容

易才把英語講溜，也交上新朋友，現在

回國會不會無所適從呢？」

張姊妹：「環境轉變得太頻繁確

實對孩子有影響，尤其是國內高強度的

填鴨式教育更令女兒夠嗆。但換個角度

看，如何自我調整、適應環境，是孩子

遲早要學的功課，這次父母雙方都在她

身邊，相信她能適應得比較快。」

許多人在去留之間舉棋不定，她

是怎樣下決心呢？「一個女人帶著孩子

在這裡生活並不容易。我每天起早貪黑

接送孩子上下課，工作之餘還要照顧起

居飲食，別說病不起，就連想一覺睡到

自然醒都成了奢望；而丈夫在國內發展

勢頭不錯，要他來加拿大從頭開始，瞎

折騰半天依然鬱鬱不得志，我不忍心。

反而是我回國後熟門熟路，另起爐灶未

必比在加拿大困難。還有，現在國內婚

姻觀念很兒戲，我不能無視這種危機：

有些女大學生求職無門就專門去粘大

叔，這對於事業有成的中年男士誘惑挺

大，更何況妻子兒女都不在身邊。當年

我選擇移民是為了家庭和孩子，現在我

放棄加拿大的事業回國與家人團聚，也

是為了這個家。一來能盡妻子的本分，

二來父母年紀大了，要他們來加拿大養

老不現實，我回去也好照顧他們。」

這時我妻子說：「我支持你。家

不是你一個人的，教養孩子也不是你一

個人的事，有事情夫妻倆應一起承擔，

好歹全家人共同進退。《聖經》說：『
兩個人總比一個人好，因為二人勞碌同
得美好的果效。』（傳4:9）我們弟兄

姐妹們都為你禱告。」

大家都鼓勵她回國後儘快融入當

地教會生活。張姐妹轉頭問黃弟兄：「

別光聊我，說說你們家吧。雖然你現在

工作很好，可是你先生來了一年多，工

作一直不如意，有沒有想過回流呢？要

走得趁早，你們原來在高校任職，屬於

事業單位，很容易人走茶涼啊！」 

黃弟兄歎氣：「我現在是有勁兒

使不上啊，以前在國內我們夫婦都是高

收入專業人士，現在我的收入低得可以

忽略不計，這個家全靠太太在支撐著，

叫我一個大老爺情何以堪啊？」

在移民個案中，妻子比丈夫先上

軌道的情況很平常，有夫妻移民15
年，妻子的收入始終壓著丈夫。不過只

要才幹實力，是金子始終會發光的，那

需要的是時間和機會。

黃姐妹說：「人往高處走，如果

我先生捨不下國內的高薪厚職，他就絕

不會來。既然他來了，就是說他為了我

們的孩子和家庭，情願豁出去了。」

大家都稱讚黃弟兄為了孩子肯作

出這麼大的犧牲。妻子細聲對我說： 

「人也當爹，你也當爹，你是否應該反

省一下，每天能抽出多少時間來陪孩

子？」我一時語塞。

黃弟兄趕緊為我圓場：「天下難

為父母心，父母為孩子付出的都是心甘

情願，談不上甚麼犧牲不犧牲的。」我

臉兒愈來愈熱。

張姊妹追問：「你們為了孩子的

教育才移民，但是安省政府現正強推性

教育課程，看起來這裡的教育體系不僅

和稀泥，簡直是每況愈下，你們不後悔

嗎？」

「加拿大的教育雖然不靠譜，可

國內的情況也不樂觀。」黃姊妹馬上回

應：「這世上已經沒有世外桃源了。在

教育問題上，做家長的不能含糊，與其

乾著急，不如言傳身教，做好自己的見

證，絕不把教育主導權拱手送出，不讓

撒旦奪走我們的孩子。」

我們附和說：「你說得對。『我
們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得
益處。』（羅 8:28）父母愈同心，家庭

便愈和睦，與孩子的關係便愈牢固。」

黃弟兄嚴肅地問我：「那你怎樣

看是否應該回國發展這個問題呢？」

我回答說：「那得具體問題具體

分析了，以我們家為例，15年前兩口

子拖著四個箱子來到加拿大，就像北漂

的民工挪了個窩。感謝神賜給我們兩個

孩子，讓我們在這裡安了家。現在回流

無異於一棵樹連根拔起，傷筋動骨。人

一輩子還能折騰幾回呢？類似這樣情況

的家庭，我的建議是既來之、則安之，

腳踏實地安居樂業。」

 這時妻子提醒說：「各位親們，

別只顧著神侃，委屈了自己的胃。讓我

們舉杯，為回流的朋友、也為留守的朋

友乾杯吧！」

「乾杯！」

*文章中人物均是化名。

鄧之寧
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回流加拿大？

天行健，君子當自強不

息 」 。 《 易

經》裡這句話應該是針對男人講的，因

為“君子”所指的就是男人。同幾乎所

有中國男人一樣，事業成功成為我一生

追求的主要目標。回顧自己生命歷程，

雖然事業上沒多大成就，但自認履行了

一個中國男人應盡的義務。為追求事業

的成功，在國外生活十多年後，2009
年我毅然選擇了海歸。

當時中國的“海龜”頭上還是帶

著光暈。我在被中國大陸首富馬雲認為

是中國最好的大學──杭州師範大學任

教。學校有任務，學院的院長就想到

我，委以重任。教室的學生豎起耳朵在

傾聽我的海外經歷，專業上的難題，同

事們都虛心請教。這種受尊重的感覺是

我在北美教書時很少體會到。

心理學家馬斯洛曾經提到人有多

種層次的需求，其中自我實現是較高層

次的需求。在這種自認為實現了自我的

氛圍中，我自然把我太太、我女兒、我

家庭的需求放在次要的位子了。

當時我同院長有個君子協定：我

一學年的課濃縮成一個學期。這樣，我

一年可以有半年時間呆在加拿大同家人

在一起。這種安排表面上家庭、事業兼

顧，自己核心家庭跟中國老母親的需要

兼顧。事實上，正如《聖經》說，人的

金錢在那兒，心就在那兒。對很多男人

來說，事業在哪裡心就在哪裡。同太太

孩子呆上兩三個月，就開始訂回國的機

票，心裡就想著國內的工作。

在國內時間呆久了，漸漸發現了

很多問題。國內的同事不太熱衷於教

學，而忙於申請課題。學校行政人員管

理教學人員而不是為教學人員服務，學

院的領導似乎存在著派系。由於我是院

長引進來，那些不服院長的同事就開始

找我的把柄整我。2012年我申請到一個

國家社科基金項目，有同事向基金辦告

密，說我已入加拿大籍，無資格申請，

結果我的項目被取消。

一朝天子一朝臣。2013年院裡和

校裡都產生重大人事變動。院長退居二

線。校長和書記因為不和雙雙調離。由

於我所在的學院曾聯署留住老校長，結

果被新校長記恨。所有這一切使我與學

校之間開始有些隔閡。

2014至2015年，我休假一年，有

時間審視自己工作的意義，如何從信仰

角度看待自己的工作和家庭。

對大多數人來說，工作只是謀生

的手段，是養家糊口的工具；但是我們

特別是中國人把工作的意義提升到很高

的位置。我們剛認識時第一句話可能

是：「你從事什麼職業？」社會地位往

往由我們所從事的職業來決定。作為一

個男人，我們又特別看重自己在社會中

的地位。因此當北美不能提供我們所要

的職業時，很多男人選擇“海龜”。

其實，所謂社會地位無非是想獲

得人們的尊重，而這種尊重含有虛榮的

因素。我們自身的價值到底在哪裡？在

信主前，我們可以毫不猶豫的說，事業

成功就是實現自己的價值，而信主後很

長一段時間，我的價值觀沒有太大改

變，我一直在追求世界的榮華。《聖

經》卻說每個人在神的眼中都是祂的瞳

仁，都是祂的寶貝。我們一生要追求的

是如何討主喜悅，而不是如何讓世人尊

重我們。

這種價值觀的轉變使我更加坦然

地對待回流後所從事的工作。我可能一

下子找不到同自己專業對應的教學工

作，甚至可能要從事體力活；那種可能

對自尊心打擊很大的活。瞧，我又回

到“自尊”這個話題。在神眼裡，加拿

大總理同一個洗碗工誰更有尊嚴？只要

他們都盡心盡意去做，一樣都有尊嚴。

當“海龜”得到的尊重和尊嚴可

能要付出家庭的代價，由於各種原因，

配偶和孩子不能陪同一起去國內。很多

海龜家庭就這樣天各一方，配偶關係疏

遠。首先，本來夫妻連成一體，由於一

方海龜，另一方只能望洋興嘆，留在北

美一方承擔過多的家庭重擔。日子長

了，怨言不斷，非常傷害雙方的感情。

其次，同孩子的關係也開始緊

張。由於長期不在孩子身邊，在孩子

心目中失去了權威和尊嚴，無法管教，

同時也失去了親情關係。很多時候，孩

子不願同“海龜”爸爸說心裡話。與孩

子的共同語言愈來愈少。縱然賺得全世

界，卻失去孩子的愛，值得嗎？

最後，“海龜”一方往往有個誤

區，以為錢能解決家庭的問題。恰恰相

反，錢可能是家庭矛盾的導火線。配偶

可能在收到匯款後高興一陣子，隨之，

可能覺得你匯少了或者國內哪些錢隱瞞

她了。結果雙方都不高興。這種由於距

離產生的不信任感，不是金錢可以彌補

的。

我終於下決心回流加拿大。儘管

客觀原因可能是國內小環境的變化，主

觀原因是我認識到“海龜”付出的代價

比所得的多得多。雖然贏得工作的“尊

重”，卻失去家庭的愛和信任。從一個

重視家庭的基督教價值觀上看，獨自 

“海龜”不是明智之舉。

其實，深受儒家思想影響的中國

人來說，家庭始終佔據重要的地位。從

「修身，齊家，治國，平天下」的次序

來看，先齊家後才能治國，即先家庭和

睦，才能成就事業。無論是齊家還是治

國，在儒家思想看來，修身是一切的基

礎。這同基督教思想有異曲同工之妙。

古人說：「修身以待命」，基督教說，

我們要「禱告等候神」，當上帝關了一

扇窗戶，他一定會開另外一扇門。

在我的國內同事看來，我突然辭

去教授職位有點“任性”。當我把提前

離職的消息告訴多倫多主內弟兄時，他

卻非常高興分享道：「沒有幸福家庭，

人能有甚麼？人若擁有幸福家庭，還缺

甚麼？」

願以此文與所有“海龜”共勉。

顏鐘祜

我為甚麼選擇

「
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聽命的人生

「 你們要休息，要知道我是神！我必在
外邦中被尊崇，在遍地上也被尊崇。
萬軍之耶和華與我們同在；雅各的神
是我們的避難所。」（詩46：10 -11）

當我回頭察看自己過去的人生，

我清楚看見神一直引領我走上祂的道

路。我好像一隻迷羊，走失了還不自

知；是那大牧人耶穌基督親自來尋找、

拯救了我。

在我還沒有認識耶穌前，從來不

知道人生的目標，常猶豫自己的將來會

如何；只是盲目地追求世界的所謂成

功。在那時還未信主的父母教導下，我

必須在學業上追求卓越，這意味著將來

的職業能有所成就。信主後，我對個人

的成功有不一樣的定義：生命的目標為

要榮耀神，我的生活方向就是要跟隨

祂；我深信並遵從神的指引，在祂的國

度中，活出不一樣的人生意義。

父親是家中的長子，當祖父離世

後，年輕的父親便肩負起照顧母親和五

個年幼弟妹的責任。在他的家庭觀念

裡，老大必須有責任照顧幼小。因此，

他賦與比我大一歲的姐姐許多的責任，

她務必要照管兩個妹妹；而我就是排行

中間的孩子。自我很小的時候，已經被

告知要聽姐姐的話，當爸媽都不在家

時，姐姐就是話事的人；我一直乖乖聽

從。由於姐姐去加拿大升學，雖然我寧

願留在香港，爸爸也安排我要走相同的

路。我無奈地服從，留下一群香港的好

朋友，來到加拿大讀書。然而，只有上

帝知道，我在加拿大才能認識並接受基

督。

我向來是乖巧的孩子，很少與父

母爭論，總是聽從他們的教誨。同樣

地，當我成為基督徒，作為神的孩子，

在牧師和青年導師的教導下，我也願

意跟隨上帝的吩咐。「你們不可停止
聚會，好像那些停止慣了的人，倒要
彼此勸勉，既知道那日子臨近，就更當
如此。」（來10：25）自從成為基督徒

後，我從來沒有停止主日去教會敬拜

神。不過，當你是家中惟一的基督徒，

加上不熟悉周圍任何一間教會，這個行

動就顯得殊不容易。這正是我從加拿大

學成畢業回到香港的情況，我一點也不

認識香港的教會，我的基督徒好友不是

仍留在加拿大讀書，就是住得好遠。然

而，我遵守神的話，走進家附近的一間

教會，在那裡每主日敬拜神。那是一間

很大的教會，我在那裡聚會了一年，仍

然沒有歸屬感，我告訴自己：去那裡是

要敬拜神，不是為了自己。上帝知道我

的需要，一年後，透過工作上一位基督

徒朋友的介紹，我參加她的教會，找到

家的感覺，並開始香港的教會生活。

當我在教會安定下來，想到作為

教會一份子，理應在教會有點貢獻或事

奉。當我思想可以參與甚麼事工時，我

向神禱告，祂指示我對兒童事工的負

擔。我確實喜歡小孩，他們總吸引我的

注意。每當我遇上一個家庭，我總是不

自覺地把焦點轉向兒童而不是成人；特

別是那些年幼的孩童，我在他們身上看

見神的活潑、純潔和充滿動力。每當我

遇上那些“麻煩的兩歲”和“粗魯的三

歲”（terrible twos & horrible threes）
小孩時，我就不禁精神抖擻。於是我接

受兒童主日學老師訓練，加入兒童事工

的行列，並且一直事奉到如今。

2003年，我來到城北華基教會，

上帝給我做主日學老師的事奉機會。

當事工日漸增長，我被邀請成為團隊 

領袖（team leader），然後是信徒領袖

（lay-leader）。我雖然滿足於忠誠地

做個平信徒領袖，但是神呼召我要全時

間在兒童事工的職事上。其實我早已委

身服侍年輕的一代，卻從來沒有想過要

做傳道人。對我來說，傳道人需要有遠

大的異象，但是我沒有。

上帝知道我的需要，祂開始在我

的禱告中給我不同的異象：小學員被訓

練成為基督勇士的圖畫，多次出現在我

的腦海中；多代同堂一起敬拜，祖父

母、父母、大哥哥和大姐姐，與小孩們

彼此服侍。當神不停地將這些願景指示

我時，我內心很是興奮。2012年，神

向我宣告：「來跟從我！」我便順服地

跟從祂的呼召。

在城北堂，兒童事工有一個完善

的工作團隊，但作為教會兒童事工的傳

道人，要兼顧超過五百名來自國、粵、

英三堂會眾的兒童，實在是難以承擔的

召命。然而神應許說：不要靠自己，乃

是神藉著我成就祂的工作；我只要信靠

順服，深信祂必定掌管我的將來。《撒

母耳記上》說：「聽命勝於獻祭，順從
勝於公羊的脂油。」（15：22b）我的

人生目標是要榮耀神，我的生活方向是

跟從祂，我要信靠順服祂的指引，在祂

的國度裡，活出不一樣的人生意義。

「我知誰掌管明天，我也知誰牽我手， 

　在神凡事非偶然，都是祂計劃萬有， 

　故我面臨的遭遇，不論大小的難處， 

　我信靠行奇事的神，一切交託主！」 

（生命聖詩#283）

（�作者為城北堂兒童部傳道）

繙譯：亞尼

者
心
聲

譚繆潔玲
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「�信與不信不能同負一軛」

于斌

問：��教會群體男少女多，今日

講台都避重就輕少講這個議

題。況且女性在戀愛的事上

多是被動角色。如果對方人

品端正，有正當職業，志趣

相投，婚後帶領配偶信主都

可以吧？

問：��男大當婚，女大當嫁，一直

是老輩的人生規條，在加拿

大找不到對象，家人催促回

國跑一趟，親族幫忙介紹，

我要回去嗎？我要面對六個

長輩（爺爺奶奶、外公外

婆、父母）的期望，真是心

煩。

答：�這些問題很現實，的確是不

少單身弟兄姊妹的困擾，也

讓我這個傳道人時常憂心。教會中女多

男少，姐妹尋找配偶相對困難較大；大

齡青年要面對家庭的期望與壓力，尤其

是未信主的家人，由於難以接受《聖

經》的婚戀原則，給單身肢體帶來格外

困擾；隨著年齡漸長，生理與心理長期

得不到滿足而帶來孤獨、自卑、恐懼等

負面感受，都是真真實實的掙扎與苦

痛。在我回答問題前，我想首先對處於

類似處境的弟兄姊妹說：我完全明白、

理解、同情你的感受！   

基督徒的信仰原則是信心，我們得

救不但要憑信心，生活同樣要憑信心，

婚戀尤其考驗我們的信心。信心來自對

神的認識：祂是慈愛憐憫的神，祂是預

備供應的神，祂是「耶和華以勒」。信

心來自神的應許：「你們要先求祂的國
和祂的義，這些東西都要加給你們了」
（太6：33）。信心來自對真理的認識：

獨身乃是恩賜（太19：11，林前7：7），

神的旨意若是獨身，祂必賜你獨身的恩

賜；你若沒有獨身的恩賜，神必賜你一

位配偶。信心也來自於恆切的禱告：藉

著禱告，神必堅固我們的信心，顯明祂

的旨意。有信心的聖徒會忍耐等候，亞

當忍耐等候，就沒有在給動物起名字

時，貿然給自己找個母猩猩，而是等到

夏娃（創2：18 ~23）。有信心的聖徒才

會全然順服：順服《聖經》關於婚戀的

真理，也順服神對個人婚姻的旨意──

無論預備或是不預備配偶。  

說到關於婚戀的真理，最讓人糾結

的是「你們和不信的原不相配，不要同
負一軛」（林後6：14a）。這句經文雖

並非單指婚戀，但確確實實是基督徒婚

戀的一個指導原則。在這個原則中，初

看起來，似乎只要是我們和主內肢體戀

愛婚配；但若是細究起來，其實遠非這

麼簡單。

「同負一軛」的「軛」是甚麼東西

呢？是一種ｍ形狀的木枷，將兩頭牲畜

結合在一起。試想，如果要這兩頭牲畜

能夠和諧地工作，需要甚麼條件呢？第

一，是要一樣的動物，所以基督徒應該

和基督徒結婚。二，兩頭牲畜大小要相

當，否則重量都會壓在大的那頭身上，

所以兩個基督徒的靈命要相當，否則靈

命好的那個會比較辛苦。三，兩頭牲畜

要走一樣的方向，即兩個靈命相當的基

督徒還要有一致的異象與人生方向，否

則一個要做出犧牲。

這樣講的話，問題更復雜了，困

境中的單身肢體已經壓力很大吧？其實

之所以有壓力，很可能我們將這句經文

看作是限制我們的律法，但其實那是神

保護我們的恩典！我們不是為了結婚而

結婚，乃是為了幸福而結婚，為了榮耀

神而結婚。若明知是痛苦的婚姻，明知

得罪神，我們還願意接受嗎？事實上， 

「同負一軛」這教導有豐富內涵，正是

神為了保護我們，最大限度讓我們享受

幸福婚姻的恩典啊！中國人豈不也說，

「道不同不相為謀」嘛！

信仰是個人生命最核心的東西，

信仰的差異必帶來婚姻的分歧與痛苦。

我在事奉中遇到不少痛苦的“婚姻宣教

士”，他們有不信的婚配，以為可以帶

對方信主，結果配偶幾十年都不信，婚

姻充滿不同價值觀與人生觀的衝突。不

信一方無論婚前多麼信誓旦旦表明對信

仰尊重，婚後卻另當別論。有的反對金

錢奉獻，有的反對參與事奉，有的甚至

連配偶參加主日崇拜都反對。深陷其中

的基督徒，要麼常常面對逼迫爭吵，要

麼時時糾結於順服神還是順服人；更甚

者有的因此遠離神。當然，不排除有成

功的例子，婚後帶領對方信主，但這全

然是恩典。要知道，當我們決定與未信

者結合時，已經違背了神的旨意。

婚姻只是我們尋求人生滿足的其

中一種方式，但真正使我們滿足的不是

配偶，乃是上帝！無論我們多麼渴望婚

姻，婚姻都不能成為我們的偶像，取代

神的地位。《哈巴谷書》的經文常常給

我很多提醒：「雖然無花果樹不發旺，
葡萄樹不結果，橄欖樹也不效力，田地
不出糧食，圈中絕了羊，棚內也沒有
牛；然而我要因耶和華歡欣，因救我的
神喜樂。主耶和華是我的力量！祂使我
的腳快如母鹿的蹄，又使我穩行在高
處。」（3:17~19）在我們預備自己等

候婚姻時，就努力地操練讀經禱告，以

耶和華為樂吧！當我們面對家人的壓力

甚至逼迫時，就為他們努力地禱告吧，

主是我們的力量！面對不同的機會，無

論是網上或是親友介紹，先努力地禱

告，求問神的旨意吧，祂必指引我們的

路！若我們有這樣的心態，那種種難處

反而成為我們生命成長的契機！神為甚

麼允許我們面對這些難處？因為祂想藉

此磨練我們，祝福我們！

（回答者為愛正國語堂牧師）

是否不合時宜？
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一切都是神的恩典

我很珍惜 華基聯會的

同工嘉許聚

會，也是一年中遇見最多各堂同工的時

刻，可以互相問候，實在美好。今年特

別從高方月華師母手中領取在華教會事

奉23年的獎杯，才驚嘆光陰飛逝。回

家途中，一幅一幅過去的片段都充滿在

腦海中。若用文字分享過去23年在教

會工作的經歷，可能要幾千字才可以記

錄清楚；當然長話短說，現在嘗試略述

一二，惟一切都是神的恩典！

當年經歷神的帶領

1989年，一家四口離開香港，移

民到加拿大與父母團聚。我們與一般家

庭無異，丈夫工作，我在家照顧兒女。

子女漸長各自上學，剛巧華基聯會有一

位同工放產假，要聘請臨時秘書職位，

我便開始與高雲漢牧師和一群牧者同工

服事。後來姊妹產假回來，我便打算離

開；剛好知道愛正堂需要中文打字的同

工，那時我不懂，就邊學邊做，每天找

時間學習和練習，開始在教會事奉，後

來更轉為全時間同工，直到2002年。

我要負責編印每主日的週

刊，管理教會事務，與每個部門

的執事和弟兄姐妹們彼此配搭；

有時也與華基聯會或其他華基教

會的信徒聯繫。教會就成為我屬

靈的家，與眾弟兄姐妹在主的愛

裡建立。

現今經歷神的帶領

2002年主帶領我到華基國語

堂服事，經過禱告後，丈夫與兩

個兒女就順服神帶領，都轉到國

語堂聚會。我們夫婦參加國語堂崇拜，

兩名子女就投入英語堂事奉。當時國語

堂的行政同工就只有我一個人，行政、

總務等工作都要負責，還要管理一部份

財務工作，與其他教會的幹事或秘書差

不多。因為教會堂址附設是「牧幼托兒

所」，有時也要兼顧他們的事，例如屋

頂漏水，要找人修理等，都要馬上應

對，尋找解決的方法。

對我來說，服侍國語群體也是另

一個挑戰，不單語言方面要重新學習，

無論風俗習慣和處事方法，大家也藉著

神的愛，學習互相尊重和體諒。如果不

是神的恩典和眷顧，家人的支持；我不

可能可以長久服侍到現在。多年以來，

我目睹牧者們先後離

開，自己也遇到各樣的

難處。惟主的愛吸引，

祂的信實廣大；在我靈

命低落時，便向山舉

目，一切幫助從上帝而

來（詩 121 :1-2）。

家庭經歷神的帶領

兒女小時候參加教會的兒童詩

班，年長後在英語堂的崇拜中事奉。去

年女兒已成家立室，與丈夫仍然在教會

服事，一起敬拜事奉主。同樣地，神帶

領兒子去年醫科畢業後，也為他預備了

工作，願神帶領他有短宣的機會，榮耀

主名。另外，我也感謝丈夫，他一直支

持我的服侍直到如今。

藉此機會，我也多謝華基聯會及

華基各堂的教牧同工、執事和眾弟兄姐

妹們的包容、體諒、愛護及禱告；這都

是我繼續服事神的動力，願一切榮耀歸

給主！ 

最後，我願意分享我一首喜愛的

詩歌《我要真誠》部分歌詞，是我事奉

道路上的深刻體會。

  我要真誠，莫負人家信任深。 

我要潔淨，因為有人關心； 

我要剛強，我要虛懷，我要向上，

學主榜樣助人，我要祈禱， 

繁忙更要多禱告； 

我要恆心，不斷親近父神， 

我要篤信，緊步基督後塵 

黃袁萬儀
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四十年老僕見證

感謝神，我是快88歲的

老人，住在老

人大廈與愛妻過著感恩寧靜的生活。我

幼年喪父，家境不太好，學了一點會計

就成為自己的專業。為了家有母親及六

個弟妹，我的責任就是工作、賺錢、養

家，這就是我的人生上半場。那時慕道

尚未信主。

40歲那年，我移民來了加拿大，放

棄在香港18年已建立美好的家，來到這

個舉目無親，陌生孤單的異國他鄉，重

建家園。當時受洗歸入基督才一年多，

移民帶來了事奉機遇，這是神給我最大

的恩典，於是開始了我的人生下半場。

1975年1月12日高雲漢牧師接受差

派，開始了華基教會。他是一位好牧

人，有呼召、有異象、有恩賜，忠心勤

力，令人感到他是位忘我者，也成了我

們的“帶頭羊”。教會開始時會眾約

40至50人，牧師以身作則，大家領受

使命，就成為一隊同心的精兵。我記得

當時他對我說：「我們中間你是懂財務

的，教會財務就交給你了。」其實當時

我對教會財務一點經驗都沒有，就這麼

接下來。大家心無二意，一同為建立神

家而擺上。

華基教會有宣教異象，創會後第

三年就設立差傳基金，以民眾教會為典

範，也得到他們很多幫助，我就是在那

時獻身。去年是華基聯會第36屆差傳年

會，就是當年事工所結的果子。

華基教會也有植堂異象，80年代建

立第一間堂址後，高牧師竭力推行生命

小組，當時幾乎全民皆兵，團契及小組

都非常興旺，大大得神祝福。城北（樂

倫堂）及愛正堂（現在的國語堂）是同

根生的兩兄弟，神都給與生養眾多的恩

賜；美堅堂、麥城堂、北約堂隨後候瓜

熟蒂落建立起來。

我慕道多年，由於內心頑固，中

年才受洗歸主，恩師桑安柱牧師的開導

和忍耐永不忘懷。移民前向神祈求兩件

事：一是自己想轉換簡單安靜的生活環

境，二是讓孩子接受良好的教育。來到

多倫多16年後，這兩個禱告不但蒙神

應允，而且遠超自己所想所求，聖靈的

感動常常叫我要感恩。「你趁著年幼，
衰敗的日子尚未來到，就是你所說，我
毫無喜樂的那些年日未曾臨近之先，當
記念造你的主。」（傳12：1）思考了

兩年，1983年9月我辭掉工作，10月開

始在教會全時間事奉。後來國語堂植

堂，我便參與一直至今。期間也曾退

休過二、三次，拿了獎牌又回來；直到

2011年才完全放下工作。我在教會的

事奉崗位主要是財務及行政，建堂時也

擔任過建堂委員會主席。40年來我一

直是義工，從帶職到全職沒有一天離

開，現在仍有好多位從起初就與我一起

同工的兄姐，非常寶貴。

信主後，若要成為新造的人，操練

信心是惟一的方法；不過《聖經》告訴

我們：「信心若沒有行為就是死的。」 
（雅2：17）40年來兄姊們有很多擺

上，特別是起初的創建時期。在我的感

受中，華基教會是赤手起家、貧困、辛

勤、忠誠的家庭，直到今天有13間教

會，全是神奇妙的恩典。

以下是我在華基成長學習的體會和

得著：

基督徒的生命是重造的生命，豐盛

人生是在基督裡開始，祂是生命的主，

祂賜生命並且使人生更豐盛（約10：10
）。人在世必定經歷苦難與試煉，但在

基督裡這些都變為操練的場地，短暫的

衝擊都換來積存的祝福（林後4：17）。

做義工：事奉直接面對神，對自

律與簡樸有更好操練，事主心意上也更

專心。當然，《聖經》告訴我這全是

神的恩賜，也得到家人支持和鼓勵。更

令我感恩的是，我的中國心能得到實

踐。1980年後期，有12年的時間，我

每年與一位長老回中國探望教會，其間

神愛感動我在大別山老區幫貧農建立一

間五百人的小學。80歲過後，在中國

事工的機構也做了兩年多義工。

事主心志：某次閱讀刊物看到 

「基督徒如何分辨聖工與俗務？」回答

者說根本無法分辨：「只要有主在心，

俗務就是聖工；無主在心，聖工就變成

俗務。」何等令人深思的座右銘。事主

要簡單，只要自問盡心而已。

如今我年老了，身體逐漸衰退，已

做不到甚麼，但很多時候仍安坐靜思，

回憶往事、細數主恩；神恩浩大、感恩

不盡。經上說：「所以我們不要喪膽，
外體雖然毀壞，內心卻一天新似一天。
」在一生經歷中，領悟著信仰之路的甜

美，相信跟隨主耶穌仍是最大的祝福，

祂是我們走人生路最美好的導航者。

40年了，不少老同工已息勞歸

主，我與大家分享經歷感受，表明人的

作為不足為道，只有神才能成就大工。

我的使命是「各盡其職，建立基督的
身體」（弗 4：12）；主耶穌的命令是 

「同心合意」，願接班人向著2020年
建立20間教會的目標努力！

胡章漢
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阿根廷 
宣教感言

趙榮富、趙李婉霞、梁杏嫻

阿根廷（Argentina）的首都布宜諾斯

艾利斯（Buenos Aires）素有“南美洲

巴黎”之稱，人口約有一千二百多萬。

這裡氣候宜人，綠蔭盎然，巍巍的高樓

和古老的建築交織其中。但是多年來受

到經濟不景氣影響，貧富差距相當大；

治安更是每況愈下。

這個美麗繁華都市的某個角落，住

著一群幾乎被遺忘的人。他們默默辛勤

地工作，大多從事餐館、外賣店、洗衣

店等，文化水平高低不一。他們都是屬

新一代的移民，年紀都較輕，多來自廣

東沿岸，說粵語；與來自台閩的早期移

民有著文化和語言上的隔膜。這些新一

代移民群體，整天辛勤地勞苦工作，有

面對青年子女因為半途移民而學習跟不

上程度，也有夫妻關係緊張，或面對孩

子與父母時有衝突，更因為怕麻煩而封

閉自己種種問題，這些情況都一一觸動

身處當地的陳文導、廖倩寧夫婦。

陳氏夫婦是華基北約堂會友，他們

一直穿梭於多倫多與阿根廷兩邊走。因

著神的愛，感動他們關懷阿根廷講廣東

話的同胞，希望將神的愛和救恩信息帶

到他們當中。於是他們展開逐家探訪，

想把福音傳給當地人。但是不久便發

覺當地福音需要愈來愈大，他們的心力

也愈來愈需要外援支持。在2014年10
月，他們回到多倫多，和北約堂的弟兄

姊妹分享阿根廷的福音異象，同時也提

出請我們前往短宣的呼籲。藉著他們的

分享，聖靈大大觸動我們的心弦，知道

這是需要被關懷的群體，我們必須及早

將福音帶給這個群體。就是這樣，教會

策劃了阿根廷短宣之旅。

阿根廷短宣之行目標有二：首先

是計劃在元旦那天，在農莊舉辦一天的

家庭同樂日，當中有福音信息、詩歌讚

美、遊戲抽獎等。其次是家庭探訪。由

於同樂日只收象徵式的報名費，結果

參加者非常踴躍，高達341人。為此，

北約堂全教會眾志成城，特別為這事籌

款，結果籌得近一萬五千元，短宣隊更

招募了19人一起出發。行程前當然先

有個人佈道培訓、唱歌和遊戲的準備或

排練。因為短宣行程並非與當地教會合

作，所以攜帶的道具、器材和禮物都特

別繁多，務必讓人人有獎，盡興而歸。

短宣隊到達後，在涼風習習、絲絲

細雨的元旦清早，與300多人齊集，便

分別乘坐八台旅遊車出發前往農莊，車

程約一個半小時。19位短宣隊員加上4
位當地的弟兄姐妹擔任車長等角色，一

路上為團員介紹行程和分發禮物。車長

還需要負責帶領遊戲，有短宣隊員甚至

把私藏的零食在遊戲中送出去，務求在

最短時間內與參加者熟絡起來。抵達時

竟然陽光普照，大家安坐後，除了有豐

富的午餐，還有詩歌讚美、見證和謝牧

師的講道。最後牧師呼籲：有誰願意進

一步認識神，並接受祝福的時候，竟然

有50多人走出來！後來回到當地城巿探

訪中，更有30多人決志，感謝主！我們

各人都心存感恩，眼見他們在辛勞的生

活中，在一年之始有一天的歡樂，更有

機會認識救主，明白救恩，一切的努力

都是值得。

同樂日後，我們先後也負責兩個聚

會，一次是主日崇拜，牧師講道後呼召

時亦有人決志；另一次是見證分享會。

在這兩個聚會期間，我們先後有兩次「

成長造就班」，並派發小冊子「如何在

恩典中長進」。短宣隊離去後，陳氏夫

婦將會繼續帶領「茁苗小組」，每星期

查考《聖經》，還有互動和聚餐，認識

新朋友。

家庭探訪亦是短宣隊的行程重點。

在探訪的過程中，我們發現他們雖然能

賺取金錢，心靈卻十分「貧窮」。很多

人在夫妻關係、親子關係、人際網絡

關係上都非常「貧窮」，生活非常枯

燥，一個人整天單獨在店內工作的大

有人在。透過與他們接觸，我們發現很

多在阿根廷工作的中國同胞常要工作至

深夜，所以也曾凌晨才去作探訪；短宣

隊也要作息時間調整至與他們的生活一

樣。

阿根廷短宣之旅收穫甚豐，一是

我們與當地同胞建立了關係，更多瞭解

他們的需要；看見他們對基督的渴慕，

惟深受無神論思想或傳統拜祖先習俗影

響，極需要繼續跟進栽培。二是這次行

程感動了短宣隊員，也帶動教會反思宣

教事工，極需要務實有長遠計劃，思想

進一步能為他們做些甚麼。現時當地沒

有廣東話教會，短宣隊未前往時，甚至

連聚會也沒有。三是看見神豐富的供

應，這次短宣成為北約堂一個新突破，

就是鼓舞弟兄姊妹「走出去，踏出宣教

路」的熱誠。盼望這團火繼續燃燒，努

力實踐神的託負，給北約華基教會復興

的異象！
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宣教士背井離鄉，常常伴隨著他

們的是事奉上的壓力、跨文化的恐懼、

心理上的孤單，我也曾目睹不少宣教士

帶著受傷的心靈黯然離開工場；輕者情

緒病、重者憂鬱症，我不禁為之惋惜、

歎息。現在坊間或網絡都不乏有關心理

的學說和方法，好像就那麼幾個重複使

用的原理和步驟，就能使人成為EQ高

手，撥開雲霧見青天。如果真是那麼簡

易的話，就不會有那麼多在情緒上“爆

煲”的宣教士了。所以，對宣教士情緒

上的關注，是差傳宣教中一個非常重要

而實際的一環。

我們必須承認，作為支持宣教士

的教會或差會，大多關心的是事工業

績：今年有多少人信主、多少人洗禮，

有多少人參加聚會、有多少金錢奉獻；

而對於宣教士的需要、難處和掙扎，往

往無暇顧及。更有甚者，還會帶著高高

在上的姿態審視一番；又或者施以高壓

管理，好像宣教士是不吃人間煙火的聖

人，百毒不侵的武林高手、刀槍不入的

將士、任由擺佈的不倒翁。久而久之，

宣教士堆積在心靈裡的壓抑終會如同火

山爆發，人受虧損，事工也受虧損。如

何讓“雙虧”成為“雙贏”，必須從關

懷宣教士心靈上的需要入手。

首先，宣教士需要愛。在工場上

的宣教士，心靈的脆弱、孤單與壓抑，

很少為人所知，他們需要親情、愛情與

友情，但是他們在親情上往往有牽腸掛

肚的年邁父母和手足之情，在愛情上是

比翼齊飛的欠缺，在友情上難有暢所欲

言、肝膽相照的深交。以上需要如果三

缺一，還可以得到互補，三缺二開始失

衡，三樣全缺則苦不堪言了。

前些日子，一位長年風塵僕僕到

各地宣教工場的牧者向同工們道出了心

聲：「這段時間一方面事奉一個接一

個；另一方面，因為媽媽最近幾天病情

急轉直下，肝臟腫瘤最新的超聲波檢查

發現已經大至17公分，嚴重壓迫血液

循環，雙腿腫脹致無法正常行走，且爆

裂般疼痛。我現在幾乎天天在長途電話

中詢問家裡的情形，預備隨時趕回去，

故此心情上受到影響，幾乎無法精神專

注，半夜也常會醒來，忐忑不安。所有

前面出外服侍的機票都不敢買，因為怕

隨時需要趕回家而要作出調整。」感謝

主，他在三缺一的情況下，及時得到從

同工而來的幫補、扶持與關心代禱，使

牧者在忠孝兩難存的矛盾中，得以繼續

在工場努力事主事人。

另外，宣教士的感情生活更是一

敏感話題，當我看到單身的宣教士有同

工為他/她的另一半穿針引線，又或者

看到一路上篳路藍縷走過來的宣教士，

能有推心置腹的同工而得以解惑釋懷

時，心裡總是為此滿了感恩讚美。

我們不能總是要求宣教士能很好

的管理自己的情緒，而不給予引導和舒

解；也不應該在宣教士發出求援信號的

時候而置之不理，更不可以在宣教士受

傷害的時候而在其上撒一把鹽。要知道

以利亞在求死的時候，神為他預備了

水和餅，加添其身心靈的力量（王上
19:4-6）；約拿被困在魚腹發昏中，神吩

咐魚將約拿吐在旱地上（拿2:7-10）；

保羅在耶路撒冷遭遇眾門徒的拒絕，也

惟有巴拿巴接待他（使9:26-27）。我們

在差派宣教士的過程中，需要在聖靈引

導下，敏銳地明瞭宣教士的情緒，讀懂

他們的心語，並及時給他們情緒解碼。

那一個懷著雀躍的心、火熱的

情、拼搏勁力的宣教士，需要細聲向你

傾訴那些不愉快的事情，也需要向你數

算那些美好喜樂的回憶；而更多的是，

需要你默默地在他的委屈和軟弱中，守

候著他翻江倒海般的情緒。那一個困

惑、恐懼、憂傷、痛苦、憤怒的宣教

士，因為有你的陪伴、聆聽與守候，得

以走出心靈的陰霾，重新得力在宣教工

場上，繼續向前奔跑。

（作者為柬埔寨宣教士）

歷來華人教會對宣教士的心靈

需要諱莫如深，避而不談。然

而宣教士也是普通人，並且大

多感情豐富，正是因為他們對

世人靈魂的需要如同懷裡揣著

一團火，才毅然決定踏上宣教

之路。但是這一團火如果不能

好好的保護、愛惜、引導為主

發光發熱，宣教士很可能因此

會被灼傷。

盧潔香

請來關心
    宣教士心靈的需要

向柬埔寨醫院的護士分享福音

探訪柬埔寨鄉村教會
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过 了 几 个 月 连 续 低 温 雨 雪 的 日
子，春天渐渐临近，华基联会在这个时
候召开第二届“健康教会研讨会（國
語）”。一天紧凑的论坛、讨论、分
享、祷告，不但没有让我疲惫不堪，反
而如沐春风，如同在满园春色的晴空下
散步，一阵阵轻风拂面，伴随着淡淡的
花香，我好似看到是遍地黄色的蒲公
英，朴实无华；但带给人希望、平和。
我知道这是沫浴在圣灵中那种无法用言
语描述尽的喜乐和平安…

一.	 	外展的突破：效法耶稣基督走遍
各乡各城，主动寻找人，传扬天
国福音的模式，一直是我们想要
实现的。瀑布区人口分散大，会
众工作场所杂，有在赌场、餐馆
的…招集会众来查经与聚会不容
易，所以瀑布地区的福音工作正
好响应几位講員在这次会议中提
出的突破－走出去，把福音送上
门。

二.	 	服事的突破：虽然以前听过陈琛
儀 牧 师 许 多 讲 道 和 治 理 教 会 的
讲座，但是他这次的“四问”讲
座，字字精华，句句锤心！他把
多年来事奉的经验，用最精炼的
语言传授给我们，一生受用。麥
希真牧师一直提醒我们要先作对
人，才能做对事。谢谢陈牧师这
次告诫我们要学习谦卑柔和顺服
上帝的服事主，以生命影响生命！

三.	 	门训的突破：与傅再恩牧师同工
多年，他那传物福音的热诚、热
忱的祷告、寻求与神面对面的渴
求，曾深深地影响我。这次他简
简单单再次把基督工人最重要的
事情提醒我们：要不断追求与神
面 对 面 ， 时 时 如 枝 子 连 于 葡 萄
树，方能有亊奉果效。吴克定牧
师、徐武豪博士的“塑造门徒、
扎根圣经、效法基督”风趣、扎
实讲座，把研讨会推向了高潮。

我们在小组讨论时提到：是否每
一个信徒都应该是门徒？如何把
弟兄姊妹带到渴慕神、渴慕神话
语的地步？如何塑造门徒效法基
督？在热烈讨论祷告时，我们都
心里火热，大有跃跃欲试之态，
一同要回应主的呼召，心中盼望
快回到自己的教会，实施在研讨
会学习的一切。

这次的研讨会以普通話進行，讲
座安排方式简单，内容涉及广而充实，
就是一个突破。感谢神，让我们不断有
突破。

（作者为瀑布堂传道）

健康教会研讨会（国语）感想
突破、突破、真突破！ 陈利琼



令我感动的…异象分享

在「外展的突破」中，陈华恩传
道的异象分享令我感动。他分享每天丶
每周有过万人次出入太古商塲，显示这
是广受华人热爱闲逛的地点，是华人文
化生活的部份。105 Gibson社区中心有
心走进人群中，成为华人文化生活的部
份；是邻舍乐意参与活动和自由聚集的
聚脚地，也让教会的弟兄姊妹（义工
们）能深入群众，透过服侍接触社群，
活出基督徒的见证。

令我感动的…学习心志

在小组研讨中，我组内有位姊妹
来自浸信会，她从友人得知道华基联会
举办这次研讨会，便报名参加，强调自
己是来学习。姊妹学习的态度和心志令
我感动，她一定期望自己的教会能健康
成长，深信她必定在这方面付上努力。
盼望姊妹把所听所学的知识学以致用，
与人分享，在建立健康的教会上作出贡
献。组里有弟兄分享他的团契生活，他
所属团契约50多人聚会，新朋友若愿
意出席三次聚会，一定会继续参加，不
会再去别的。弟兄十分爱自己的团契，
是能活出爱的团契，团友们都愿意彼此
关顾，新朋友受到团友们照顾，当然愿
意继续参与。

令我感动的…公开回应

公开回应共分9组，大部分发言的
小组代表都同声表示，分组的时间太
短，分享时间不足够，这表示组员都十

分乐意发言，或对三位讲员：谢安国
牧师丶陈华恩传道和刘桂英传道的证道
内容有热烈回应，要分享个人领受和反
省...总而言之，积极方面来说，是次研
讨会设有分组研讨这环节，很是适当。
参与者热衷发言，投入讨论，令我感
动。休息时间，我们享用十分丰富的茶
点，见到队工们的努力和付出。十分谢
谢他们在聚会前丶聚会中及会後都付上
努力丶时间和心思。他们的爱心和奉献
令我感动。

令我感动的…生命榜样

论坛二中，陈琛仪牧师以「四问」
宣讲如何作「服事的突破」。陈牧师在
众同工前强调，事奉主的信徒领袖必须
有美好的榜样。陈牧师见证说因为要用
国语讲道，故日前一位姊妹清晨来教会
指导他的发音，严厉指正他的错误。我
虽然不太认识陈牧师，表面看来，他已
是一位十分成功的牧师，就算他的国语
讲得很糟糕，我想也没有人敢说批评的
话。但是陈牧师仍然努力学习，谦卑受
教，为要让受众得着最大的益处。陈牧
师自己活出美好服事的榜样，他的生命
见证令我感动。

我虽然只出席上午的聚会，已有很
大裨益。相信当天约90位出席者透过
这次研讨会定能在福音外展丶服事和门
训上，都有突破性的学习和领受。多谢
华基联会的预备，感谢上帝的恩典。

（作者为美坚堂许卓凭师母）

令我感动的研讨会
许陈桂兰

ACEM 教會資料

多倫多華人基督教會 – 吳克定牧師
Toronto Christian Community Church
100 Acadia Ave., Markham, ON  L3R 5A2 
Tel: 905-477-7533    www.tccc.ca    
Email: admin@tccc.ca   

城北華人基督教會 – 陳琛儀牧師
Richmond Hill Christian Community Church
9670 Bayview Ave., Richmond Hill, ON  L4C 9X9 
Tel: 905-884-3399    www.rhccc.ca    
Email: mailbox@rhccc.ca   

美堅華人基督教會
Milliken Christian Community Church 
390 Bamburgh Circle, Scarborough, ON  M1W 3X3 
Tel: 416-498-3399    www.mccc.on.ca    
Email: mccc@mccc.on.ca 

麥城華人基督教會 – 黃維信牧師
Markham Christian Community Church
77 Milliken Meadows Dr., Markham, ON  L3R 0V5 
Tel: 905-479-3322    www.markhamchurch.com
Email: mccc@markhamchurch.com 

北約華人基督教會 – 謝安國牧師
North York Christian Community Church 
32 Kern Road, North York, ON  M3B 1T1 
Tel: 416-441-2232    www.nyccc.ca   
Email: info@nyccc.ca 

多倫多國語華人基督教會 – 關業基牧師
Toronto Mandarin Chinese Community Church 
2230 Birchmount Rd., Scarborough, ON  M1T 2M2 
Tel: 416-299-3399    www.tmccc.ca   
Email: mandarin@tmccc.ca  

西區華人基督教會 – 盧佳定牧師  
West Toronto Christian Community Church 
Unit 78-80 - 1177 Central Parkway West, 
Mississauga, ON L5C 4P3 
Tel: 905-896-9822    www.wtccc.ca     
Email: info@wtccc.ca

Unionville Oasis (UCCC) – Rev. Kai Mark
Worship: Pierre Elliott Trudeau High School 
90 Bur Oak Avenue, Markham, ON  L6C 2E6 
Tel: 905-415-2747    www.uoasis.ca    
Email: admin@uoasis.ca 

尼亞加拉華人基督教會– 陳利瓊傳道
Niagara Region Christian Community Church 
Worship: Glengate Alliance Church
6009 Valley Way, Niagara Falls., ON L2E 1X9
Tel: 905-650-5899    www.nrccc.ca   
Email: admin@nrccc.ca 

百里市華人基督教會 – 岑甘葳玲牧師
Barrie Christian Community Church
Worship: Inniswood Baptist Church
460 Yonge Street, Barrie, ON L4N 4E2
Tel: 705-726-7295    www.barrieccc.ca   
Email: barriechinese@gmail.com 

奧城華人基督教會 – 岑甘葳玲牧師
Aurora Christian Community Church
Worship: The Campus Church
14430 Bathurst Street, King, ON L4G 7A4
Tel: 905-727-1345  www.auroraccc.ca  
Email:info@auroraccc.ca     

旺市華人基督教會－岑甘葳玲牧師
Vaughan Christian Community Church
Worship: Vellore Village Community Centre
1 Villa Royale Ave., Vaughan, ON  L4H 2Z7
Tel: 905-884-3399 x357    www.vaughanccc.ca 
Email: vaughanccc@gmail.com 

Cornerstone CCC – Rev. Andrew Lau
Worship: Markville Secondary School 
1000 Carlton Rd, Markham, ON L3P 7P5 
Tel: 905-294-3554    www.cornerstonechurch.ca   
Email: pastors@cornerstonechurch.ca



華基聯會暨各堂報告

時間 研討議題 詳情 / 負責人

8:45 - 9:00 a.m. 註冊 

9:00 - 9:15 a.m. 敬拜 / 主席：孔慶光傳道

9:15 - 10:00 a.m.
領我的民去跟從 

基督的領袖榜樣

主席：黃少明牧師 講員:陳琛儀牧師

10:00 - 10:15 a.m. 和平福音差傳學堂(PMI)畢業生差遣禮

10:15 - 10:25 a.m. 休息

10:25 - 11:25 a.m.
從小教會到大教會的 

組織轉變與動力

主席：吳克定牧師 講員：蘇穎智牧師

11:25 a.m. - 12:10 p.m. 小組研討

12:10 - 12:30 p.m. 公開回應、討論

12-30 - 1:15 p.m. 午膳

1:15 - 1:25 p.m. 敬拜

1:25 - 2:25 p.m.  
從小教會到大教會的 

牧養重整與再思

主席：謝安國牧師 講員：蘇穎智牧師

2:25 - 3:10 p.m. 小組研討

3:10 - 3:30 p.m. 公開回應、討論

主題：教會增長藍圖（粵語）
When the church grows from the small to the big

講員：陳琛儀牧師、蘇穎智牧師

2015年 6月 6日（星期六）

 9:00 a.m. – 3:30 p.m.
105 Gibson Center  
（105 Gibson Dr., Markham）

*參加者請務必報名www.acem.ca

招聘
Recruitment

華基聯會事工主任
ACEM Ministry DirECtor 

協助華基聯會會牧推動植堂事工及

會務。具備 M. Div. 或 M.t.s.資歷，

五年牧會或相關植堂及管理經驗。

需在教會講道，策略領導聯會在加

拿大植堂，對本地及外地差傳充滿

熱忱。願與華基各堂教牧及平信徒

團隊合作，忠心事奉。能講流利英

語，懂粵語或國語更佳。是華基教

會的會員，或入職半年內成為會

員。請各堂教牧嚴謹考慮，4月30日
前將履歷電郵至gd@acem.ca。

the candidate shall support the 
ACEM General Director in the 
management of ACEM Church 
Planting and overall ministry.  M. Div. 
or M.t.s. with a minimum 5 years 
of church pastoring experience, 
relevant church planting experience 
in a denominational setting. 
responsibilities include preaching. 
Passion for strategizing and leading 
ACEM church planting ministry 
within Canada. Commit to serve, 
motivate and team work with other 
ACEM pastors and lay leaders. 
Passion for local and overseas 
mission. Fluent in English, able to 
communicate in Cantonese and 
Mandarin an asset. is a member of 
ACEM church or plan to become 
a member within half a year 
after acceptance of employment. 
Applicants should submit resume 
before April 30 at gd@acem.ca. 
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華基聯會暨各堂報告

	 華人基督傳道聯會
  1.  第37屆差傳年會於10月舉行，中文籌

委會主席：黃少明牧師，共同主席：
黃纘舜牧師。各堂代表：愛正堂－戴
鳳瓊、姚董幼明。城北堂－馮志鵬、
關啟光、麥楊文可。美堅堂－許卓憑
牧師。麥城堂－黃維信牧師、彭靄霞
傳道、李慧慈。北約堂－孫嘉馨傳
道。西區堂－吳偉雄傳道、龔志庭。
瀑布堂－霍黃綺兒。百里堂－陳仲敏
傳道。奧城堂－胡樹興實習傳道。旺
市堂－陳琦實習傳道、郭美玲。聯會
代表：黃劉淑玲。

 2.  安省小學性教育課程9月全面推行，修
訂內容引起爭議。現呼籲兄姊以行動
回應。盼望政府能徹回，進行真正和
全面的諮詢。才決定修訂內容。行動
回應參考信函，網上瀏覽www.acem.
ca。

多倫多華人基督教會
1.  巴拿馬短宣隊：4月10日至20日前往支援

貝諾諾美華人基督教會。吳克定牧師領
隊，成員有候任植堂宣教士夫婦司徒天
衛及司徒林少賢傳道、曾謝菊芳、鍾謝桂
芳、陸玉蘭、王敏娟、張沫、張漢平。

2.  家庭成長免費講座「心靈Spa-與家長談
壓力與情緒管理」4月12日舉行，講員：
阮翠儀。備兒護節目。

3.  群體事工領袖退修會「心意更新要變
化」4月25日全天於萬錦市酒店舉行。講
員：黃馮玉賢牧師。

4.  國語堂崇拜7週年紀念：5月3日“重訂婚
盟”慶典活動於下午在教會莊重舉辦。4
月26日由王建熙牧師主領“重訂婚盟”
退修講座。

5.  排舞籌款聚餐：教會各班排舞導師攜手於
5月23日下午在體育館舉行，每位$20，
參加者請捐獻十件乾糧或罐頭食物支持
105 Gibson食物銀行。款項扣除支出後，
支持宣教事工及改善體育館音響設施。報
名admin@tccc.ca。

6.  「夢想成真、恩及社群」：7月3至5日為
「105 Gibson 社區中心」及「高雲漢牧
師普世領袖研習中心」籌款舉辦福音晚會
及活動。若有相熟商戶、朋友成為贊助客
戶，請電郵 kokol@105gibson.com。

城北華人基督教會
1.  「門徒生命進深的要素」粵語課程，第三

課題「和好關係的基礎」3月28日舉行。

2.  2015年度兒童部老師訓練：3月至6月，
每月第二個週六上午舉行。

3.  教會執事會決定撥用3月21-22日崇拜的
經常費奉獻，全數捐往天道大學神學院作
興建高雲漢牧師普世領袖研習中心（John 
Kao Global Leadership Study Centre），
共收奉獻 $122,361.10。

4.  受苦節紀念崇拜 4月 3日舉行。英語 
“Road to Calvry”(上午正禮堂)。國語： 
耶穌的腳蹤(上午副禮堂)。粵語：耶穌
的腳蹤(晚上分兩堂於正禮堂進行)。 
6pm兒童節目2-5歲：The Last Supper， 
6-12歲：Jesus, the Passover Lamb。

創會牧師：高雲漢

聯會會牧：黃少明

媒體主席：林志輝 
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5.  今年為城北華基成立30週年。教會舉行
一連串慶祝節目。

「 門徒生命進深要素」
課程

進行中

使命人生研討會 
(Missional Conference)

3月6-7日

青少年外展晚會 
(Youth Block Party)

5月8日

「信心同行」步行籌款 6月27日
兒童夏令營 
(CityCamp@RHCCC)

8月10-14日

夏令會海上遊 8月23-30日
30週年感恩崇拜 10月3、4日
30週年感恩聚餐 10月11、12日
粵語堂佈道會 11月8日
英語外展音樂會 (Shane &  
Shane Concert & Training)

容後公佈

6.  副禮堂裝修期間，由4月5日起，英語
堂成人主日崇拜暫時遷往Alexander 
MacKenzie中學，詳情參閱教會網頁
www.rhccc.ca/en。青少年崇拜(SPLAT)不
受影響。

7.  福音週末於5月24、25日舉行，主題：重
投豐盛。

美堅華人基督教會
1.  差傳主日4月26日舉行，講員︰高振鐸、

盧潔茹宣教士。

2.  支持天道大學神學院及高雲漢牧師普世領
袖研究中心，教會於6月7日收集特別奉
獻。

3.  國粵語堂第二期主日學於5月10日開課。

4.  粵語堂5月2-3日舉行敬拜退修會，黃敏華
牧師主講。

5.  粵語嘉年團慶祝廿週年，6月13日晚於餐
館舉行「嘉年廿載頌主恩」，並為結婚
50年或以上夫婦、90歲以上長者慶祝，
當日亦是雙親節，邀請兄姊參加，票價
$30元，4月5日開始發售，名額有限，長
者優先。

6.  外展活動電腦課程：安卓平板電腦 
(Android Tablet)應用初階5月起重辦，共
四講，逢週二上午上課。

麥城華人基督教會
1.  2015教會主題：為主收割，4至6月： 

聖靈的大能。

2.  受苦節聯合崇拜 4月3日晚舉行。

3.  佈道部4月4日在城市廣場參與佈道工
作。

4.  復活節浸禮聯合崇拜4月5日舉行。

5.  粵語堂第二季主日學4月5日開始。

6. 「理解讀經」4月11日至5月2日逢週六上
午舉行，講員：葉玉蓮博士。

7.  ESL逢週三、四上課，4月1日開課。

北約華人基督教會	
1.  粵語堂3月29日舉行培靈崇拜主日。

2.  國語主日佈道會4月19日舉行，講員： 
劉民和牧師。

3.  ACM北美巡迴敬拜讚美音樂會「全是你
的」5月3日在教會舉行。

4.  啟發課程（粵語）5月開班。

5.  雙親日晚餐5月23日舉行慶祝。

6.  兒童暑期夏令營（VBS）7月27至8月21日
共4週舉行，招募Camp Director及義工。

國語華人基督教會
1.  受難節中英文堂聯合崇拜4月3日晚上舉

行。

2.  復活節浸禮於4月5日舉行。

3.  英國短宣隊3月31日至4月13日出發， 
劉桂英傳道帶領，鄧薇薇、喬宏同行。

西區華人基督教會
1.  主日學4月12日開始：「活得更精彩」信

仰研討班、3D研經系列「同進應許地」
認識歷史書(上)（國語）、3D研經系列 
「盡心事奉」認識保羅書信(下)(粵語) 。

2.  受苦節默想崇拜4月3日早上舉行。

3.  復活節主日合堂崇拜4月5日舉行，盧佳
定牧師分享信息。

4.  電影晚會4月5日晚播映動畫電影。

5.  「 樂天情懷」長者外展聚會4月11日上午
舉行：預防眼疾－白內障。

6.  「讚美操」4月8日及25日上午舉行。

尼亞加拉華人基督教會
1.  今年第一次浸禮在4月5日復活節舉行。

2.  從3月份起，在平日上午增開兩個查經
班，以關懷更多人的需要。

百里市華人基督教會
1.  4月5日舉行復活節崇拜。

2.  4月舉行「門徒培訓」班。

奧城華人基督教會
4月5日舉行復活節國粵語聯合崇拜。

旺市華人基督教會
1.  新辦事處已開始使用。包括禱告會、小組

聚會、練詩，團契。方便事工推展。

2.  三月新添了一個查經小組，一共有六個。
參加小組的人數增加。

新會員
國語－ 陳麗珍、朱柏、管連江、宗樂謹、 

劉擁軍、陳燕翔、梁勝軍、吳志、 
鄧薇薇、劉璐、汪湛、吳浦帆、 
宋小唐、劉錚、蘇羅娜。

離世
城北－鍾建華於3月21日安息主懷。

人事
城北－ 譚繆潔玲傳道4月完成一年合約，5

月留任第二年兒童部傳道。張曉燕、
陳琦實習傳道5月完成實習後，均出
任國語部傳道，為期一年。胡樹興實
習傳道5月完成實習後，出任奧城堂
傳道，為期一年。黎陳非比3月9日起
出任管家事工助理。王詩瑋3月11日
起出任 eCommunication Operational 
Support Associate。

   黎李芷珊3月底離任學前兒童事工統
籌。李湯潔葦4月中離任粵語關懷部
部份時間事工助理。



北約堂謝安國牧師帶領短宣隊前往阿根廷宣道會，並主領夏令營聚會。

愛正堂105 Gibson社區中心3月7日至4月26日為低收入
人士提供免費報稅。

華基國語堂2月21日晚舉行新春聯歡晚會。

相愛合一  培訓門徒  增長植堂  普世差傳  社區關懷

華基聯會記事簿

瀑布堂霍黃綺兒3月前往緬甸短宣，並探訪Pathein 浸信聯
會的事工轉型，在舊址標誌前留影。

黃少明牧師與華基教會教牧一起參與由天道大學神學院和民眾教會
舉辦的巴基斯坦裔植堂講座。

華基聯會「2015健康教會研討會（國語）」於3月7日舉行，各堂國語部教
牧和領袖共87人參加，彼此觀摩交流。參加者會議感想文章見 P.12, 13

城北堂使命人生研討會 (Missional Conference)  
3月6至7日舉行，講員：Dr. Dan Kimball， 
粵語祟拜傳譯：黃少明牧師。

由加拿大基督使者協會主辦的大多巿中學生春令會，3月份在
城北堂舉行，共1350學生參加（Junior 750, Senior 600）。


